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Standardy ochrony małoletnich 

Wersja skrócona dla dzieci i młodzieży 

 

Kto prowadzi zajęcia 
Agnieszka Kubaszewska oraz każdy lektor dopuszczony w przyszłości do 

pracy w Nomadzie 

Kontakt info@nomada.edu.pl  |  +48 535 779 755 

Wersja 2.0 z 11 września 2026 r. 

 

Masz prawo czuć się bezpiecznie podczas lekcji. Nikt nie może Cię poniżać, straszyć, krzywdzić, 

dyskryminować ani naruszać Twoich granic. To nie jest Twoja wina, jeśli ktoś zachowa się wobec 

Ciebie niewłaściwie. 

1. Jak powinien zachowywać się nauczyciel 

• traktować Cię z szacunkiem i cierpliwie odpowiadać na pytania; 

• wyjaśniać zasady w zrozumiały sposób; 

• szanować Twoją prywatność, granice i prawo do powiedzenia, że coś Ci nie odpowiada; 

• kontaktować się z Tobą tylko w sprawach dotyczących zajęć i przez oficjalne kanały; 

• nie wyśmiewać Cię, nie krzyczeć, nie grozić, nie flirtować i nie prosić o prywatne zdjęcia; 

• nie nagrywać lekcji ani nie robić zrzutów ekranu bez wcześniejszego poinformowania i wymaganych zgód; 

• reagować, gdy dowie się, że Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

2. Bezpieczne lekcje online 

• Twój rodzic lub opiekun powinien znać termin lekcji, platformę i sposób kontaktu z Nomadą. 

• Lekcja indywidualna online może odbywać się bez drugiej osoby, ale nie może być tajemnicą przed opiekunem. 

• Nie udostępniaj obcym osobom linku, hasła, adresu, numeru telefonu ani innych prywatnych danych. 

• Nie nagrywaj i nie rozpowszechniaj wizerunku innych uczestników bez zgody. 

• Jeżeli zobaczysz podczas zajęć niepokojącą treść albo ktoś napisze do Ciebie w niewłaściwy sposób, powiedz 

o tym zaufanej osobie dorosłej. 

3. Jak zgłosić problem 

Możesz powiedzieć o problemie Agnieszce podczas lekcji, napisać na info@nomada.edu.pl lub zadzwonić pod 

+48 535 779 755. Możesz też poprosić rodzica, opiekuna albo inną zaufaną osobę dorosłą, aby pomogła Ci 

dokonać zgłoszenia. 
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Możesz powiedzieć tylko tyle, ile potrafisz. Twoje zgłoszenie zostanie potraktowane poważnie. Nie obiecujemy, 

że informacja zawsze pozostanie tajemnicą, ponieważ czasem trzeba przekazać ją osobom, które mogą zapewnić 

Ci bezpieczeństwo. 

4. Gdy problem dotyczy osoby prowadzącej zajęcia 

Jeżeli niepokojące zachowanie dotyczy Agnieszki albo innego lektora, nie musisz zgłaszać sprawy tej osobie. 

Powiedz rodzicowi, opiekunowi, pedagogowi szkolnemu lub innej zaufanej osobie dorosłej. Możesz też 

skontaktować się z Policją albo zadzwonić pod jeden z numerów poniżej. 

5. Gdzie uzyskać pomoc 

Numer Kiedy zadzwonić Dostępność 

112 
Gdy życie lub zdrowie jest zagrożone albo potrzebna 

jest natychmiastowa pomoc 
całą dobę 

999 Gdy potrzebna jest pilna pomoc medyczna całą dobę 

116 111 Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży całą dobę, 7 dni w tygodniu 

800 12 12 12 Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 
całą dobę, bezpłatnie i 

anonimowo 

 

Możesz także skorzystać z czatu Rzecznika Praw Dziecka: https://czat.brpd.gov.pl/. 

6. Twoje prawa 

• Masz prawo do szacunku, prywatności i ochrony przed przemocą. 

• Masz prawo odmówić zdjęcia, nagrania lub publikacji swojego wizerunku. 

• Masz prawo pytać, zgłaszać dyskomfort i prosić o pomoc. 

• Masz prawo do wsparcia dostosowanego do Twojego wieku, zdrowia, niepełnosprawności i potrzeb 

edukacyjnych. 

• Nie spotkają Cię negatywne konsekwencje za zgłoszenie problemu w dobrej wierze. 

Pełna wersja Standardów jest dostępna na stronie Nomady. Nomada prowadzi zajęcia online i nie ma lokalu 

dostępnego dla uczniów. 


